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Nos 5 activités bien-étre
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Yoga Aquagym
» 26 septembre 2024 adaptée
» 3 et 10 octobre 2024 LUNDI, DE 14H45 A 15H30 Les accompagnements
» 27 mars 2025 PISCINE OCEANIDE pour les personnes

HORS VACANCES SCOLAIRES
> Du 23 septembre 2024
au 16 juin 2025

malades et leurs proches

Découvrez la brochure édition
2024-2025 et les plannings des

16 sites en Vendée KelLeI[-I3=1VF]

activités bien-étre !

» 3 et 24 avril 2025
» 15 et 22 mai 2025
> 5 et 12 juin 2025

Qi gong Canoé-kayak
» 17 octobre 2024 VENDREDI, DE 14H30 A 16H30
3 7,14, 21 et 28 novembre 2024 2/3F DE LOISIRS DE MERVENT

> 5,12 et 19 décembre 2024 ;g;lprise le 6 septembre

Pilates

» 9,16, 23 et 30 janvier 2025
» 6 et 27 février 2025

» 6, 13 et 20 mars 2025 Toutes les prestations
’ sont gratuites grace

a la générosité des
donateurs.

*Adresse postale : 15 rue de la Sabliere
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